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Colofon

De Weelder is een uitgave van de Vereniging Dorpscommissie De Waal.
De Weelder wordt huis aan huis verspreid in het postcodegebied van De Waal.
Oplage: 300 exemplaren. 

Drukwerk: 53 Graden Noord, Texel.

De Weelder verschijnt 3x per jaar (15 april, 15 augustus, 15 december).
Kopij uiterlijk op 15 maart, 15 juli, 15 november toesturen aan: 
deweelder@hotmail.com

De redactie behoudt zich het recht voor om ingezonden stukken te corrigeren en/of in te 
korten.

Redactie
Olga Faber - tekstredactie
Anita Krijt - tekstredactie en agenda
Bert van der Iest - beeldredactie, vormgeving en advertenties
Yvonne Huitema - verspreiding

Cover: Margaret Elzinga

Illustraties/afbeeldingen: Marc Plomp en anderen

Dorpscommissie: 
Contact: dcdewaal@outlook.com
André Kooger, voorzitter – tel: 06-10359164
Lida Wels, secretaris – tel: 0222-314600
Corrie de Jager, penningmeester – tel: 0222-310576
Albert Postma, lid - tel: 06 33985830
Henk Broekman, lid – tel: 06-53239846

Bankrekening Vereniging Dorpscommissie De Waal:
NL 50 RABO 0172436249

Website De Waal: www.dewaaltexel.nl 
Joke Brom en Ton Domhof - website beheer
Contact: info@dewaaltexel.nl 
Check de website voor de meest recente informatie over De Waal.
Via www.dewaaltexel.nl kunt u zich inschrijven voor de nieuwsbrief.

Beheerder Dorpshuis:
Contact: dorpshuisdewielewaal@gmail.com
www.facebook.com/dorpshuisdewielewaal
Simone en Marco Schipper - tel Simone 06-10754873
In het Dorpshuis is ruimte te huur voor verenigingen, 
vergaderingen en andere bijeenkomsten. Informatie over 
tarieven en dergelijke bij de beheerder.

Servicebalie Gemeente Texel:
Contact: 14 0222 of gemeente@texel.nl
Voor meldingen betreffende de openbare ruimte.
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Gerookte, Gebakken en Verse Vis

Heemskerckstraat 15, Oudeschild   tel 312441

www.sjoptexel.nl

info@sjoptexel.nl

tel 06 22101951

Tweedehands kleding

Geopend:
10.00 uur - 16.00 uur

maandag
donderdag
vrijdag
zaterdag

Kogerstraat 29, Den Burg

Fam. P.W. Roeper
www.campingoraetlabora.nl

info@texeltuinen.nl - tel: 06 53892657

- alles voor in de
  tuin

- tuinaanleg

- tuinonderhoud

vveerreenniiggddee  
         sscchhiillddeerrss

voor al uw:
•glas- en schilderwerk
•verfmaterialen
•wandafwerking
•schilderbenodigdheden 

Maricoweg 39  -  DEN BURG
 (0222) 31 21 38  www.verenigdeschilders.nl
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Bericht van de Dorpscommissie
Beste Waalders,

Bij het schrijven van dit stukje is het alweer bijna voorjaar. Al is het 
nog verrekte koud en liep ik net in een hagelbui door de tuin, terwijl 
de narcissen zich al wat laten zien. Wat mij betreft op naar het 
voorjaar!

Op 13 maart is de Dorpenronde met de Gemeente weer geweest en 
persoonlijk vond ik het een geslaagde avond. De opkomst van 
Waalders was goed, de sfeer was goed en de burgemeester en 
wethouders hadden een goed verhaal. 
Wethouder Rikus Kieft deed zelfs een soort van toezegging om de 
verlichting bij de Bomendiek (of eigenlijk het ontbreken hiervan) op 
de agenda te houden, dus hier horen we nog wel wat van. Een 
verslag van deze avond staat verderop in deze Weelder, dus hier 
laat ik het bij. 

Zoals iedereen inmiddels wel gemerkt heeft is de eerste fase van Mooier De Waal van start 
gegaan. Vanaf Loes d’r huis tot aan de familie Pastoor is de straat er uit gerooid. Natuurlijk is 
dit hartstikke vervelend met parkeren enzo, maar we gaan er van uit dat het binnen de 
geplande tijd (van twee maanden) gerealiseerd zal zijn en de entree van het dorp van die 
kant af een andere/mooiere en wat groenere uitstraling zal krijgen. Verder zal het voor de 
fi etsers op het fi etspad wat veiliger worden. 

Verder is de Dorpscommissie in voorbereiding op de ALV op 1 Mei. Henk Broekman zal helaas 
wegens gezondheidsklachten zijn taak als lid neerleggen en tegen die tijd zal bekend zijn wie 
de Dorpscommissie komt versterken. Het lijkt misschien een komen en gaan bij die Dorps-
commissie, maar ik wil in ieder geval zeggen dat er een enthousiaste club leuke mensen in 
zit die wat voor het dorp wil doen. Misschien doen we niet altijd wat iedereen wil, maar ga er 
maar van uit dat we het met de beste intenties doen. 

Komende maanden zijn er ook nog verschillende activiteiten, Meierblis, kamperen bij de 
Tjepkema’s, Sompop en natuurlijk oud papier ophalen elke laatste zaterdag van de maand! 
Verder zijn de speeltoestellen in de speeltuin nog niet vervangen, dit komt ongetwijfeld door 
een gebrek aan grondstoff en en daardoor langere leveringstijden, dit had de medewerker van 
de gemeente die dit gaat uitvoeren ook al gemeld.

Geniet van het voorjaar en tot ziens op de ALV! Ik ben dan toevallig ook eens aanwezig/thuis.

Groetjes,

André Kooger
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AGENDA
wekelijkse activiteiten
•  Woensdagochtend 10.30 - 11.15 uur Sociaal Vitaal (in 
  beweging blijven voor senioren)
•  Woensdagochtend vanaf 10.00 uur inloop Dorpshuis voor 
  koffie en een praatje, breien en biljarten. Tevens 
  spreekuur Texels Welzijn
•  Woensdagavond vanaf 20 uur, de week doorzagen met andere Waalders in het  
  Dorpshuis, dit is tot eind april.
•  Vrijdagmiddag vanaf 14.00 uur jeu de boules spelen op de baan achter 
  Rebecca.

april
9   Paaseieren zoeken
29  Oud papier
29  BBQ bij het Dorpshuis
29  Meierblis

mei
1  Algemene Ledenvergadering Vereniging Dorpscommissie, 19.30 uur
17-21  Waalder-weekend, kamperen op camping de Texelaar
27  Oud Papier

juni
17  Open tuinendag De Waal
17   Een jaren 60/70 party met live muziek
24  Oud papier

juli
1    SomPop Texel 
29  Oud papier

augustus

26  Oud papier

Activiteiten in het Dorpshuis
Maandagmiddag:   House of Dance, danslessen voor alle leeftijden
Maandagavond:   ‘t Amateurtje toneel (tijdens repetitieperiode)
Dinsdagavond:   Zangkoor Amici, Klaverjas, Biljart, Oud-leerlingen toneel (tijdens 
    repetitieperiode)
Woensdagochtend:  Sociaal Fit van 10.30 uur tot 11.30 uur
             Koffie-inloop voor iedereen van 10.00 uur tot 12.00 uur
     Texels Welzijn (Barbara Pieterse) van 10.30 uur tot 11.30 uur
Woensdagmiddag:   Biljart
Woensdagavond:  Interdans, volksdansen, biljart
Donderdagmiddag:  House of Dance, diverse danslessen voor jong en oud
Donderdagavond:   Herenbiljart, Oud-leerlingen en/of ‘t Amateurtje Toneel (tijdens de 
    repetitieperiode)
Vrijdagmiddag:   House of Dance, diverse danslessen voor jong en oud
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Bericht uit het Dorpshuis
Vanaf januari hebben we niet stilgezeten. We begonnen dit 
jaar natuurlijk met de Nieuwjaarsreceptie. Er waren veel 
Waalders op af gekomen en men genoot onder het genot van 
een feestelijk hapje en drankje van elkaars gezelschap. Wat 
een gezellige middag was dat! 

Op 1 februari was het 70 jaar geleden dat de dijken door-
braken op Texel. Bij deze Watersnoodramp kwamen 
6 texelaars om het leven. Dit werd in het Dorpshuis herdacht. 
De burgemeester hield een praatje, onze Fiet van Beek droeg 
een gedicht voor en daarna kon men de film over de 
Watersnoodramp bekijken. In de bar werd er afgesloten met soep en brood en men kon 
napraten. Het was een indrukwekkende middag. 

Inmiddels hebben de toneelverenigingen hun uitvoering erop zitten. De Oud Leerlingen had-
den hun uitvoering op 4 en 5 februari. En ‘t Amateurtje op 4 maart. Beide uitvoeringen waren 
een groot succes. Veel mensen bleven om gezellig te borrelen en na te praten. 

Op 11 februari hadden we in de foyer naast de bar een darttoernooi. 301 dubbel in, dubbel
uit! Met bijna 30 man goed bezocht. En zeker voor herhaling vatbaar. Leuk als er bij een 
volgend toernooi Waalders mee doen. We denken er over na om een dartbord op te hangen. 
Lijkt het je leuk? Laat het ons weten.

Verder draait het Dorpshuis als een trein. Na april wordt het alweer rustiger. En ga ik me 
opmaken voor de zomer. Binnenkort regel ik weer plantjes voor op de terrastafels. Maart 
roert zijn staart, dus ik wacht nog even… 

Afgelopen zaterdag was er de halve marathon van De Waal. Deze was niet heel druk bezocht, 
waarschijnlijk vanwege het slechte weer van de dag ervoor. Maar er hing wel een hele goede 
sfeer! 

Op de woensdagavond zagen we de week door. Inmiddels hebben een aantal Waalders daar 
gehoor aan gegeven en zijn gezellig komen borrelen. De mannen van biljartclub De Zwaal zijn 
er nog tot half april, dus tot dan kun je komen borrelen. 

      Op zondag 9 april gaan we paaseieren zoeken. En in
      mei uiteraard weer de jaarlijkse BBQ. Omdat 30 april
      op zondag valt is de BBQ op zaterdag 29 april met
      aansluitend de Meierblis. 
      
      17 juni kunt u alvast in de agenda zetten. Dan 
      organiseren Marco en ik een 60/70 party met live 
      muziek. Meer info volgt. We hopen op een grote 
      opkomst!

      Met Wielewaalse groet,
      Marco en Simone

maart roert zijn staart..



WWW . R E B E C C A T E X E L . C O M

Wij hopen u snel te

ontmoeten

Melvin & Leon van Sambeek

Hotel Brasserie Rebecca
Hogereind 39 - 1793 AE - De Waal - 0222-312745

Wij verkopen TEXELS LAMSVLEES en RUNDVLEES
op vrijdag, zaterdag en maandag: van 10.00 - 12.00 uur

Kamperen op onze BOERDERIJ-CAMPING
van 15 maart - 1 november

Fam. Hin
Nieuwlanderweg 101
NL-1793 ES De Waal

tel: 0222 317908
mail: boerderijhoogvliet@kpnmail.nl
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Bericht van de redactie
Het frisse voorjaar

Het frisse voorjaar ja, maar dan in meer dan één opzicht!
We zitten op het moment van schrijven nog een beetje te kleumen achter de ramen, maar 
buiten kleurt de tuin weer aardig op in frisse lentekleuren. We kijken vol verlangen naar 
buiten. Het binnenzitten heeft als voordeel dat we weer een mooie Weelder in elkaar hebben 
kunnen zetten. Met veel verhalen en plannen die vooral met naar buiten gaan te maken heb-
ben. 

Er is steeds meer aandacht voor tuinen, vogels en groen in ons blad en daar zijn we erg blij 
mee. Variërend van de vaste vogelrubrieken, de belevenissen van de dames van de tuinclub, 
de recente Permacultuur-workshop tot en met de plannen voor een Open Tuinen dag in De 
Waal op 17 juni: het is een en al natuur. Natuur speelt sowieso een belangrijke rol op Texel 
en met Waalenburg als achtertuin en zoveel activiteiten op natuurgebied is De Waal een zeer 
gezegend dorp. 

De open dag speciaal voor Waalders in Museum Waelstee was een succes, er waren 43 be-
zoekers. Ton Domhof was voor het eerst in zijn nieuwe functie als rondleider aanwezig en hij 
oefende zijn rondleiding op Wies en Anita. Voor mensen die zich liever binnen vermaken dan 
zich te bezigen in de vrije natuur, is Waelstee een goede plek om naar toe te gaan. Er is veel 
te zien en te horen over het Texelse leven in vroeger tijden.

Als we het hebben over goed binnenvermaak, dan zal dat zeker ook gelden voor de aange-
kondigde 60/70er jaren party in de Wielewaal: lekker knus samen swingen en zweten in het 
Dorpshuis. Wij adviseren dus: haal de dansschoenen, de petticoat en de haarlak maar vast uit 
de mottenballen en zet em op! 

Veel leesplezier en een fijn voorjaar,

de redactie

foto: Foto Fitis, www.fotofitis.nl
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Berichten uit museum Waelstee

Meekrap weer terug op Texel

Voordat ik aan het museum verbonden was had ik nog nooit van “meekrap” gehoord. Ik kan 
me voorstellen dat het ook voor u geldt, dus hierbij een korte toelichting.
 
Meekrapwortels worden al ruim 5000 jaar gebruikt voor het rood verven van leer, textiel en 
hout. Dat gebeurde al in het oude Perzië, India, China en Egypte. Tot halverwege de 19e 
eeuw was veel rode textiel in Nederland met meekrap geverfd. Ook kunstschilders gebruikten 
het. 

De meekrap werd vooral in Zeeland geteeld. De grote vraag en het geringe aanbod stonden 
meestal garant voor een goede prijs. Niet alleen het pigment genoot een ijzersterke reputa-
tie, bij telers nam de faam van meekrap als geldmachine mythische proporties aan. In 
Zeeland en Vlaanderen ging bij boeren het verhaal dat alle onkosten uit het bedrijf betaald 
konden worden uit de opbrengst van de meekrap – als alles meezat. Daardoor was de op-
brengst van de andere gewassen zuiver winst. 

Na de inpoldering van Eierland in 1835 (en nu komt dus Texel in beeld) werd daar in 1836 
meteen al begonnen met de meekrapteelt. De van de Zuid-Hollandse en Zeeuwse eilanden 
afkomstige zetboeren waren van huis uit bekend met die teelt, met de risico’s daarvan en met 
de verschillende meekraprassen.

De meekrap oogst werd verwerkt in een gebouw dat de Meestoof werd genoemd. Daarin wer-
den de wortels gedroogd en verder bewerkt tot kleine stukjes. In de stamperij, waarin paar-
den de hele dag hun saaie rondjes liepen, werden de wortelstukjes gestampt tot een zo fijn 
mogelijk rood poeder.
 
Op Texel is ook een Meestoof gebouwd waarvan de eerste steen is 
gelegd op 17 juli 1858 door de heer D. Tanis (een typisch Zeeuwse 
naam), zoals uit bijgaande foto blijkt. Uitgebreide documentatie hier-
over is in ons museum aanwezig.
   
Lang hebben de Texelse boeren geen profijt kunnen hebben van de 
meekrap. In 1868 werd de eerste synthetische verfstof vervaardigd. 
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De grondstoff en hiervoor waren veel goedkoper en het verdrong daardoor binnen 10 jaar de  
meekrap van de markt.

In onze expositie is sinds 2016 een uniek 
schaalmodel te bewonderen van een werkend 
stamphuis (onderdeel van een meestoof). 
Het schaalmodel laat zien hoe de 
meekrapwortels werden verwerkt tot 
meekrappoeder. Dit model is vervaardigd 
door de heer Bram Sonneveld die het “als 
een voorrecht beschouwde dat zijn werk van 
hart, hooft en handen“ een bijzondere plaats 
heeft gevonden in ons museum.

De heer Sonneveld is inmiddels overleden. 
De familie heeft ons laten weten dat we het 
schaalmodel in eigendom mogen behouden. 
Hiervoor zijn we hen zeer erkentelijk.

Op het erf van de kleine stolp is nog een meekrapplant te zien en met dit alles vertelt het 
Museum Waelstee het verhaal van de meekrap op Texel. 

Jan Beijert

Waalder wijnproeverij
In samenwerking met Hotel de Waal organiseert Liefde Voor 
Wijn de Waalder Wijnproeverij!
Tijdens deze avond gaan we 6 mooie wijnen proeven en staan 
er lekkere hapjes op tafel. 

Wanneer: donderdag 20 april
Tijd:     19:30 uur
Waar:  Hotel de Waal
Kosten: € 35,- p.p
Reserveren kan tot zondag 16 april bij Hotel de Waal: 
info@hoteldewaal.nl

Over Liefde Voor Wijn:
Ik ben Suzanne Roeper, geboren en getogen op Texel.
Ik mag graag een goed glas wijn drinken, maar wat is nu een goed glas wijn? Hier wilde ik 
meer van weten. Na de cursus SDEN3 en de Vinologenopleiding aan de Wijnacademie ben ik 
afgelopen jaar gestart met “Liefde Voor Wijn”.
Bij Liefde Voor Wijn kun je terecht voor: Wijnproeverijen, Cursussen (beginners), wijn-
bestellingen en mooie geschenkpakketten.
Wijn is een mooi en eerlijk product. En wijn is natuurlijk vooral lekker. Uiteindelijk gaat het 
erom dat je lekker geniet van je glas wijn.

foto: Guus Lange
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In memoriam
Buurman Aad Kooger

Aad zal door veel Waalders herinnerd worden 
als de vrolijke man die bij ieder evenement, 
waar wat lekkers te eten was, vooraan stond. 
Met iedereen een praatje makende en hij 
hield wel van een dolletje.

Ik kon vooral genieten van hoe hij in de 
winter altijd in zijn tuin aan het scharrelen 
was. Nee niet aan het tuinieren, maar bezig 
met onderhouden van zijn geliefde schip of 
het zagen van hout. Dat hout was afvalhout 
dat overal vandaan kon komen. Het kwam weleens voor dat er een vrachtwagen 
vol van Werner Dros achterom kwam rijden. Allemachtig veel hout wat dan op 
kachelmaat in stukjes moest worden gezaagd, want de CV moest zo weinig 
mogelijk branden. Dit zagen gebeurde met een handzaag en dat hield hij heel 
lang vol.

Als de dagen lengden en de zon krachtiger werd ging het afdekzeil los. 
De Wisselwind werd eerst flink geschuurd en daarna gelakt. Maar het kon ook zo 
zijn dat er hele stukken hout (dek of huid) werden vervangen. Dat deed hij net zo 
makkelijk, want het moest wel goed zijn. Dit harde werken deed hij in zijn oude 
werkkleding en daar zat een jas bij waar de voering op meerdere plekken goed 
zichtbaar was. Vanaf zijn hoge positie op de boot had hij een goed uitzicht over 
het Groene weggetje en ‘t Bomenlaantje en zo zag hij iedereen aankomen. Vaak 
had hij wel zin in een praatje over de schutting, over van alles en nog wat. 

Hij was één van de weinigen die ik kon verblijden met een stuk ganzenvlees. 
Wies wist er door lang pruttelen op de houtkachel iets lekkers van te maken. Ik 
heb hem eens uit eigen belang een workshop fileren gegeven. Dat was een-
malig, want hij hakte zo met zijn (botte) zakmes in het vlees dat deed me pijn 
aan ogen.

Verder had zijn hij een zeer oud brommertje met een eigenaardig geluid, waar-
mee hij bijna dagelijks over het Groene weggetje scheurde. Zo wist ik wanneer 
Aad thuis was of wegging. In de zomer zag je hem niet veel rond huis, dan werd 
er volop gevaren.

Als bootjesliefhebber mag ik graag over de dijk bij Oudeschild lopen. Daar zag ik 
meerdere keren Aad en Wies als een volleerd team de haven in zeilen. Misschien 
was ik wel een beetje jaloers, want zo wil ik later ook oud worden tijdens mijn 
pensioen.

De spierkracht werd minder, de Wisselwind raakte afgelopen zomer niet meer te 
water en het geluid van kachelhout zagen is over…

Arjen Kiltz
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De navel van Texel
Op grondgebied van De Waal ligt het middelpunt van Texel. Door het aangroei-
en van De Hors verschuift dat middelpunt langzaam een beetje naar het zuiden. 
Arthur Oosterbaan van Ecomare rekende uit waar het nu ligt: op de grens van de 
Westerboersweg en het Waalenburgerdijkje. Daar heeft Staatsbosbeheer het punt 
met een zwerfkei gemarkeerd. Theun de Winter schreef er een gedicht bij, dat ter 
plekke te lezen is: ‘De navel van Texel’.



UGHTHOU�I TIIH 
Van tuinfeest tot festival, voor binnen en buiten, in alle kleuren, rustiek of 
wild, ik heb heb er verlichting voor. 
Heeft U plannen, bel mij of Email mij, dan kijken we samen wat er 
mogelijk is. 
Ik werk uitsluitend met LED-verlichting. 

Ronald van Bommel 
06-53801731 (Graag na 18:00uur)
Ronald@Tapetexel.nl

Heeft U meer nodig, voor geluidsapparatuur, tenten, stoelen en tafels of 
andere evenementenmaterialen kan ik ook zorgen via mijn partners bij 
TAPE Texel. 

JlJJ)J fji) 
TEXEL 

Jumbo Texel verkoopt een breed assortiment aan Texelse producten. 
Naast je dagelijkse (vakantie)boodschappen kun je er terecht voor allerlei 
Texelse dranken, koek, kazen, lokaal geteelde groentes en nog veel meer! 

Check de actuele openingstijden op jumbo.com 

De Koog 0222-317 732 Den Burg 0222-312 475 dko@jumbo.com

Kooger: waar de Indische en Texelse keuken 
elkaar ontmoeten 

Jordy Mauritsz & Melinda Kooger 

Restaurant Kooger 
Boodtlaan 5 
1796 BD De Koog 

Tel: 06 25086749 
Mail: info@koogerrestaurant.nl 

open op dinsdag t/m zaterdag v.a. 17.00 uur 
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Check de actuele openingstijden op jumbo.com 

De Koog 0222-317 732 Den Burg 0222-312 475 dko@jumbo.com

UGHTHOU�I TIIH 
Van tuinfeest tot festival, voor binnen en buiten, in alle kleuren, rustiek of 
wild, ik heb heb er verlichting voor. 
Heeft U plannen, bel mij of Email mij, dan kijken we samen wat er 
mogelijk is. 
Ik werk uitsluitend met LED-verlichting. 

Ronald van Bommel 
06-53801731 (Graag na 18:00uur)
Ronald@Tapetexel.nl

Heeft U meer nodig, voor geluidsapparatuur, tenten, stoelen en tafels of 
andere evenementenmaterialen kan ik ook zorgen via mijn partners bij 
TAPE Texel. 

JlJJ)J fji) 
TEXEL 

Jumbo Texel verkoopt een breed assortiment aan Texelse producten. 
Naast je dagelijkse (vakantie)boodschappen kun je er terecht voor allerlei 
Texelse dranken, koek, kazen, lokaal geteelde groentes en nog veel meer! 

Check de actuele openingstijden op jumbo.com 

De Koog 0222-317 732 Den Burg 0222-312 475 dko@jumbo.com

Kooger: waar de Indische en Texelse keuken 
elkaar ontmoeten 

Jordy Mauritsz & Melinda Kooger 

Restaurant Kooger 
Boodtlaan 5 
1796 BD De Koog 

Tel: 06 25086749 
Mail: info@koogerrestaurant.nl 

open op dinsdag t/m zaterdag v.a. 17.00 uur 

UGHTHOU�I TIIH 
Van tuinfeest tot festival, voor binnen en buiten, in alle kleuren, rustiek of 
wild, ik heb heb er verlichting voor. 
Heeft U plannen, bel mij of Email mij, dan kijken we samen wat er 
mogelijk is. 
Ik werk uitsluitend met LED-verlichting. 

Ronald van Bommel 
06-53801731 (Graag na 18:00uur)
Ronald@Tapetexel.nl

Heeft U meer nodig, voor geluidsapparatuur, tenten, stoelen en tafels of 
andere evenementenmaterialen kan ik ook zorgen via mijn partners bij 
TAPE Texel. 

JlJJ)J fji) 
TEXEL 

Jumbo Texel verkoopt een breed assortiment aan Texelse producten. 
Naast je dagelijkse (vakantie)boodschappen kun je er terecht voor allerlei 
Texelse dranken, koek, kazen, lokaal geteelde groentes en nog veel meer! 

Check de actuele openingstijden op jumbo.com 

De Koog 0222-317 732 Den Burg 0222-312 475 dko@jumbo.com

WAAR TEXELSE EN 
BUITENLANDSE SMAKEN 

SAMEN KOMEN

 Boodtlaan 5, De Koog (in Hotel Zeerust)

 06-319 484 17
 info@koogerrestaurant.nl

WWW.KOOGERRESTAURANT.NL

WAAR TEXELSE EN 
BUITENLANDSE SMAKEN BUITENLANDSE SMAKEN 

SAMEN KOMEN
BUITENLANDSE SMAKEN 

WAAR TEXELSE EN 
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‘t Amateurtje
De Jamaica Dreamboys

Mij werd gevraagd om een stukje te schrijven over de voorjaarsuitvoering van 
’t Amateurtje. Het bestuur had deze keer gekozen voor een komedie in drie bedrijven van 
Helmut Schmidt: De Jamaice Dreamboys!

In december zijn we, onder regie van Gooitzen Kedde,
begonnen met rollezen om in januari te beginnen 
met het spel repeteren. Dat doen we twee keer per 
week op maandag en donderdag. Zaterdag 4 maart 
was de datum van het uitvoeren en na vele gezellige 
avonden zaten de rollen er bij elke speler goed in. 
Er waren dit keer twee debutanten, Johan Kuip als 
Dirk en Lia Stienstra als souffleuse.

4 maart om 17 uur begonnen de kapster en grimeuse 
de spelers om te toveren tot hun personages! Even 
over 20 uur was het zover, voor een volle zaal konden 
de spelers hun kunsten vertonen. Even het stuk in het kort: In het dorpscafé van Ank van 
Hermert, geholpen door kelner Dirk, serveerster Filke en Loes de schoonmaakster, is het geen 
vetpot. Daarom probeert Ank samen met Johnny en Olaf, 2 werkeloze schlemielen, met dubi-
euze zaakjes wat bij te verdienen. Als ze van een agency een aanbod krijgt om in haar zaal-
tje het striptease act ‘De Jamaica Dreamboys’ te laten optreden, gaat Ank daar gretig op in. 
Daarvoor hoeft zij slechts € 2.000,- op te hoesten bij vooruitbetaling natuurlijk. De kaartver-
koop loopt gesmeerd, de dames in het dorp zijn wel in voor een verzetje. Maar helaas, Ank 
is door Nancy van het ‘agency’ opgelicht en blijken De Jamaica Dreamboys bedrog te zijn en 
niet te bestaan. 
       
       Nancy’s kompaan Kurt licht Melina op door haar
       een droomhuis in Spanje te verkopen met het 
       idee daar samen te gaan wonen, helaas een 
       luchtkasteel. Maar om aan de verkochte kaarten
       waarde te geven, bedenkt Ank een plan dat de 
       show toch door kan gaan! Haar kelner samen 
       met de twee werkloze schlemielen moeten de 
       Dreamboys maar vervangen! De drie onervaren
       heikneuters moeten een vloeiende striptease act
       uitvoeren voor een zaal verwachtingsvolle 
       dames. En aan de reactie die er oplaaide vanuit
       de zaal was het toch een groot succes!
       
Ik denk dat de zaal een mooie avond vertier heeft gehad, wij als 
spelers hebben in ieder geval een mooie avond gehad! Na afloop een 
verloting met mooie prijzen en een gezellige avond om met het 
publiek na te praten over het stuk.

Op naar het volgende stuk in november!

Richard Eelman
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Broedvogels in De Waal
De Ringmus

Een kleine 5 jaar geleden heb ik al eens een stukje in de Weelder geschreven over mussen. 
Over Huismussen vooral en, vrij kort, ook iets over de Ringmus. Deze soort is van de 
Huismus te onderscheiden door hun bruine petje en de witte wangen, met daarin een zwarte 
vlek. In vergelijking tot de Huismus bestaat het voedsel van de Ringmus voor een groter deel 
uit insecten en onkruidzaden. Het aantal broedparen in Nederland werd in de jaren 
2013-2015 geschat op 40.000-60.000, dat van de Huismus op 600.000-1 miljoen. De 
Ringmus is in Nederland dus veel minder algemeen dan zijn naaste familielid, maar 
wereldwijd is de Ringmus vrij algemeen. Ze broeden namelijk in een enorm groot gebied dat 
zich uitstrekt over geheel Europa en Azië, met uitzondering van de koudste delen in het hoge 
noorden en India.
 
Ringmussen zijn op Texel altijd veel minder talrijk geweest dan Huismussen en broedden 
vooral in nestkasten in grotere tuinen en langs de Bomendiek. Ik zeg hier bewust broedden 
want sinds een paar jaar doen ze dat niet meer, maar daarover later meer. In de winter 
trekken ze vooral naar het open land van Texel waar dan ook Ringmussen aanwezig zijn, 
afkomstig uit veel oostelijker gelegen broedgebieden. Vooral rond boerderijen in Eierland en 
polder Het Noorden waren in de winter vaak groepen van soms 10-20 Ringmussen in wind-
singels en heggen te vinden. Gemiddeld over de jaren 1999-2018 broedden er zo’n 4-5 
paren in De Waal maar in de jaren erna zijn ze verrassend snel en ook helemaal verdwenen 
(zie figuur).
 
Ringmussen broedden in Nederland van oudsher in kleinschalig boerenland met veel bouw-
land, heggen, houtwallen en kleine bosjes, maar veel minder in de grote steden en in zwaar 
beboste gebieden, zoals op de Veluwe en de Utrechtse heuvelrug. Je zou dus kunnen zeggen 
dat de Huismus vooral een vogel is van dorpen en steden terwijl de Ringmus veel meer een 
plattelandsvogel is die ook in dorpen voorkomt, op boerenerven en ook wel aan de randen 
van steden. Dankzij tussen 2013 en 2015 uitgevoerde landelijke inventarisaties zijn we goed 
op de hoogte van de verspreiding van de Ringmus in Nederland. Een blik in de in 2018 ver-
schenen Vogelatlas van Sovon, waarin de resultaten van deze inventarisaties zijn vastgelegd, 
laat zien dat ze in deze jaren vooral als broedvogel aanwezig waren in Noord- en Oost Neder-
land. Dankzij eerder uitgevoerde inventarisatieprojecten is het ook mogelijk om 
vergelijkingen te maken met vroeger. Daaruit blijkt dat de soort al sinds de jaren ’80 in aantal

foto: René Pop
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achteruit gaat. Uit een vergelijking van de aantallen in 2013-2015 en de situatie in    
1998-2000 blijken Ringmussen het sterkst te zijn achteruitgegaan in het gebied ten zuiden 
van de lijn Enschede-Rotterdam. Vooral in Noord-Limburg, ooit één van de gebieden waar 
de soort veel voorkwam, was sprake van een sterke achteruitgang. Inmiddels is de schatting 
van het aantal broedparen in geheel Nederland al weer bijgesteld: geschat wordt dat er in de 
jaren 2018-2020 nog maar 25.000-38.000 paren in Nederland broedden. De Ringmus is daar-
mee, na de Zomertortel, één van de snelst afnemende broedvogelsoorten van het 
boerenland. In de laatste 12 jaren bedroeg de afname jaarlijks 7%. 

Ook het aantal overwinterende Ringmussen is sterk 
afgenomen. Dit blijkt uit de door Sovon georganiseerde
zogenaamde Punt Transect tellingen. Deze tellingen 
worden uitgevoerd in de tweede helft van december 
op ongeveer 650 plaatsen, verspreid over het land. 
De waarnemers lopen of fietsen een route van 20 
punten en op elk punt worden gedurende 5 minuten 
alle vogels geteld die in de directe omgeving te zien 
of te horen zijn. Uit deze tellingen blijkt dat het aantal 
in Nederland overwinterende Ringmussen in de 
periode 1980-2015 is afgenomen met 85%. Dit is ook 
een gevolg van het feit de Ringmus ook in landen als Duitsland en Polen schaarser is 
geworden.

Uit verschillende Nederlandse onderzoeken blijkt dat de afname van de soort vooral een 
gevolg is van slecht broedsucces (omdat veel eieren niet uitkomen) en van een slechte over-
leving van eerstejaars vogels. De achterliggende redenen voor de achteruitgang Ringmus zijn 
moeilijk precies aan te geven. Maar alles wijst er op dat ze een gevolg zijn van verschillende 
factoren die samen komen onder de noemer “veranderde landbouwmethodes”. In vergelijking 
tot enkele tientallen jaren geleden wordt er veel meer maïs geteeld en veel minder graan. 
Bij het oogsten van maïs blijft er nauwelijks eetbaar materiaal voor zangvogels op de akkers 
achter. Het oogsten van graan wordt tegenwoordig op een veel efficiëntere manier gedaan 
dan vroeger, waardoor er veel minder graankorrels op het land achterblijven. Vooral Rogge 
en Haver waren vroeger erg in trek bij mussen, vinken en leeuweriken. Van het graan dat op 
de akkers achterbleef profiteerden ook muizen. De efficiëntere manier van oogsten had daar-
mee niet alleen een negatief effect op zaad etende zangvogels, hoenderachtigen (Fazant en 
Patrijs) en duiven maar ook voor roofvogels die het op de muizen gemunt hadden. Daar komt 
bij dat er in de loop van de jaren, dankzij de toepassing van onkruidbestrijdingsmiddelen, ook 
steeds minder zaad producerende akker-onkruiden op de akkers te vinden zijn. Ook wordt op 
veel meer plaatsen dan vroeger al in het najaar ingezaaid waardoor stoppelvelden in de 
winterperiode niet meer door zangvogels als voedselgebied gebruikt kunnen worden. Deze 
cocktail van maatregelen en veranderingen in het grondgebruik heeft niet alleen effecten 
gehad op de aantallen Ringmussen maar ook op andere vogelsoorten van het agrarisch 
gebied. Enkele daarvan zijn inmiddels helemaal uit ons land verdwenen.

Cor Smit
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Voorjaar in Waalenburg
Pasen en Pinksteren staan alweer voor de deur. Op Texel zijn dat weer drukke tijden, veel toeristen 
weten ons dan weer te vinden. We zijn altijd onder de indruk van dat er jaarlijks ruim een miljoen 
toeristen naar Texel komen. Maar wat denk je van onze gevederde toeristen? Daar komen er jaarlijks 
vele miljoenen van naar Texel. Niet omdat ze het hier zo rustig en mooi vinden, maar gewoon omdat 
het hier goed toeven is.
 
Nu het voorjaar weer op volle toeren draait, komen de vogels in grote aantallen weer aan op Texel. 
Gelukkig is er op Texel voor de vogels uit het zuiden nog veel gelegenheid om te broeden en hun 
jongen groot te brengen.
 
De eerste opvallende vogels zijn de lepelaars, de eerste waren er eind 
februari. Inmiddels zitten de eerste alweer op hun nest om de 
eieren uit te broeden. Maar komende weken zullen er nog vele lepelaars 
terugkomen uit hun overwinteringsgebied in Afrika. Dan zie je ze weer 
lopen in de ondiepe sloten van Waalenburg, in de nieuwe kreken. Daar 
zoeken ze in alle rust naar stekelbaarsjes en andere kleine waterdieren. 
Ze trekken zich niets aan van fietsers en wandelaars. 

Een andere opvallend vogeltje is de witte kwikstaart, die is in maart weer massaal aangekomen en is 
nu overal op boerenerven en in tuinen weer te zien. De witte kwikstaart trekt niet zo heel ver weg. Ze 
gaan van november tot maart iets zuidelijker en zijn dus nu weer volop terug. Bij Natuurcentrum De 
Marel broeden ze inmiddels jaarlijks en zijn ze continu wel te zien.
 
       Wat daar nu ook weer volop te zien en te horen is, is
       de grutto. Ook een vogel die net weer terug is uit
       Afrika. In Waalenburg broeden circa 60 broedparen
       en die komen dit voorjaar weer terug in een nog
       beter gebied. Afgelopen najaar zijn er, in opdracht 
       van de provincie een aantal werkzaamheden 
       uitgevoerd om het voor weidevogels nog beter te
       maken. Ook is het waterpeil in het gebied nog eens
       met 15 cm opgezet. Hierdoor blijft het water in de
       sloten wat hoger staan waardoor ook de percelen
       nog wat natter blijven. Dit is voor weidevogels zoals  
       de grutto erg belangrijk. Nattere grond is zachter 
waardoor die lange snavel makkelijker in de grond kan om voedsel te zoeken. Door het hogere 
waterpeil zit het meeste voedsel ook wat hoger in de bodem, waardoor de grutto er makkelijker bij 
kan. Waalenburg is op Texel één van de belangrijkste broedgebieden voor de grutto.

Ook de kemphaan is weer te zien in Waalenburg. Deze was er de hele winter al, maar in winterkleed 
zijn kemphanen heel onopvallend. Veel mensen zien ze zo over het hoofd. In het voorjaar zien we de 
mannetjes heel snel veranderen. Met een dikke verenkraag zien ze er opeens heel opvallend uit. 
Sommige hebben een hele witte kraag, sommige een roodbruine en weer andere een bijna zwarte 
kraag. Vanaf eind april en in mei is dit goed te zien. Dan trekken veel kemphanen door naar de 
broedgebieden in Noord-Oost Europa. De beste plek om ze te spotten is dan bij het Natuurcentrum De 
Marel, Langs de Staart en bij de Vogelkijkhut van de Westerkolk bij Plassendaal. Natuurlijk zou het een 
kroon op het werk zijn als de kemphaan weer in Waalenburg gaat broeden. Tot in de jaren 70 deden ze 
dat, daarna niet meer. Inmiddels zijn de omstandigheden er weer goed voor. Dus het wordt een 
spannend voorjaar. 

Om de genoemde, en nog veel meer vogelsoorten te zien, is een wandeling vanuit De Waal naar 
Natuurcentrum De Marel zeker de moeite waard. In De Marel is tot 7 mei een mooie expositie met 
vogeltekeningen van Hans Post te bewonderen. 

Natuurcentrum De Marel is open van dinsdag tot en met zaterdag van 10.00 - 17.00 uur en op zondag 
van 11.00 - 17.00 uur. Vanuit De Marel organiseren we tal van activiteiten. Kijk voor meer info op: 
https://www.natuurmonumenten.nl/agenda

Marc Plomp
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De smaak te pakken
op zoek naar smaken uit mijn jeugd 

Slordige taart bij de koffie en een makkelijk hapje voor 
bij het paasontbijt

De afgelopen jaren heb ik op deze plek al veel recepten 
van mijn moeder met jullie gedeeld. Hieruit rijst een 
beeld op dat ons terugvoert naar de smaken uit de 70er 
en 80er jaren van de vorige eeuw. Behalve een goede 
schrijfster was ze ook docent. 
Naarmate ze ouder werd publiceerde ze minder, maar 
gaf ze wel veel drukbezochte cursussen aan huis. Deze 
‘cursussen’ waren ouderwets klassikaal. Mijn moeder 
deed alles voor en de ‘cursisten’ schreven alles braaf 
op, proefden de gerechten en kregen nog een stencil met de recepten mee naar huis. Tijdens feestda-
gen stond de telefoon vaak roodgloeiend. De cursisten kwamen natuurlijk met vragen over de recepten 
waar ze de helft niet van begrepen of vergeten waren. 

Naast haar gedegen professionele kant zagen mijn broer en ik in ons gezin ook haar luie kant op kook-
gebied. Veel hiervan is in het jaar 2000 vastgelegd in het boekje ter gelegenheid van haar 75e verjaar-
dag ‘Kliekjes van de afgelopen 75 jaar’ met als ondertitel: voor u opgewarmd door Wessel en Arnoud 
Holleman. Ik had de gerechten in een buffet gepresenteerd aan de gasten en de recepten verzameld, 
terwijl Arnoud haar levensgeschiedenis in een mooie en ook humoristische tekst gekoppeld had aan de 
recepten. 

Gerechten als ‘wonderbeton’ (poederboerenkool uit een busje), dat we kregen als Ria les moest geven. 
Of kaassoep, gemaakt van smeerkaas uit een kuipje. Ik zie de wenkbrauwen al fronsen, maar de luie 
kant heeft gelukkig ook meerdere legendarische recepten opgeleverd. 

Twee daarvan wil ik jullie niet onthouden: haar ‘slordige taart’ en een hapje bij het paasontbijt.

Slordige taart
Cake (gekocht of zelfgemaakt recht of rond maakt niet uit) doordrenkt met sinaasappelsap en likeur. 
Besmeerd met stijf geslagen slagroom en daar chocoladesnippers (gesmolten chocola op bakpapier 
vegen en af laten koelen) op en tegen aangeplakt. 
Zo simpel als het klinkt is het ook, maar oh zo lekker.

Eenvoudig hapje
Het hapje bestaat uit ‘Bugles’ met roomkaas (bv Mon Chou of 
Philadelphia) gedoopt in tuinkers. Vaak als drie schaaltjes op een       
rij gepresenteerd. Een schaaltje Bugles, een schaaltje door-
geroerde roomkaas en een schaaltje afgeknipte tuinkers. 
Je moest het hapje dan aan het ontbijt zelf afmaken. Men neme 
een Bugle, doopt deze eerst in de roomkaas en vervolgens in de
tuinkers. Smullen maar. Kan ook als borrelhapje bij de paasborrel.

Wessel Holleman
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De passie van... Siebe Huitema
Tijdens de redactievergadering hebben we het over De Halve Marathon van De Waal, hoe 
leuk zou het zijn als een Waalder hier iets over schrijft? We denken aan Barry en Siebe, ‘onze’ 
hardlopers uit het dorp, of tenminste degenen die wij hebben zien lopen. Mijn bijna buurman 
Siebe kom ik regelmatig sportief actief tegen in verschillende hoedanigheden, ik heb het 
vermoeden dat hier sprake is van een passie … ik zoek hem maar eens op.

   Wat heb jij met hardlopen?
   Nou, het is nu ongeveer mijn 40 jarig jubileum hardlopen. Begin jaren ’80 
   ben ik begonnen, ik woonde toen nog bij mijn ouders en ging lopen met 
   mijn platte gympen van de gymles. Dat ging natuurlijk niet goed, last van 
   mijn knieën en ander ongemak. Dus toen maar goeie hardloopschoenen 
   gekocht en zo is het begonnen. En met het boek ‘Alles over hardlopen’ 
   van James Fixx, dat boek is echt legendarisch! Hij was een Amerikaanse 
   cardioloog, die een hartinfarct kreeg. Hij was daardoor zo geschrokken dat 
   hij drastisch ging afvallen en sporten. Hij was zelf zo enthousiast over zijn 
   nieuwe leefstijl dat hij in 1979 een boek heeft geschreven en naar mijn  
   mening zijn heel veel mensen door zijn boek gaan hardlopen. Dus eigen 
   lijk staat hij aan de basis van de hele hardloopbeweging. Alles begint met  
   je mindset veranderen, echt een heel inspirerend boek om te lezen.

   Hoe vaak loop jij?
   Ik loop minimaal 2 keer per week maar het liefst 3 keer. Als ik voor mezelf 
loop dan gaat het helemaal vanzelf. Als me inschrijf voor een wedstrijd wordt het voor mij 
minder leuk, het ‘moeten’ komt er dan bij. Ik moet het van mezelf dan toch opnemen tegen 
een medemens, een soort prestatiedrang. Maar zonder het ‘moeten’ dan loop ik het lekkers.

Aan Halve Marathon van De Waal deed ik niet mee omdat ik een blessure heb, maar ik heb 
deze inmiddels 4 keer gelopen. Ik heb me wel weer ingeschreven voor De Halve van Texel.

Maar hoe zit dat dan met het ‘moeten’?
Tja, de Halve van de boot dat is toch een klassieker en daar wil ik aan meedoen. Dat geeft 
mij dan wel wat stress en minder plezier in mijn dagelijkse training, maar toch wil ik dit 
graag. Ik heb nog steeds de wens om een keer een marathon te lopen, maar dat duw ik nog 
steeds voor me uit, omdat ik denk dat ik geen tijd heb om daarvoor te trainen. Wellicht over 
een aantal jaar als ik met pensioen ben, misschien kan ik er dan tijd voor vrij te maken.
Momenteel loop ik wat minder en sport ik meer in de sportschool. Ik sport graag in de och-
tend en dan ben ik om 7 uur bij de sportschool. Bij Lust for Sport heb je een pasje en kun je 
zelf de deur openen en als ik dan als eerste in de ruimte ben, doe ik zelf de lichten aan. Ik 
vind het prettig om alleen te sporten, ik ben meer een solist wat sporten betreft. Vaak train 
ik dan in een hoog tempo en ben minder met gewichten bezig. Sporten is voor mij een soort 
dagopening, dan zit er voor mij een duidelijk begin aan de dag en als ik een vrije dag heb en 
ik ga niet sporten, voelt het alsof er geen begin is.
In Den Haag sportte ik ook ’s ochtends vroeg in de sportschool en dan was ik vaak met spor-
tieve ouwe knarren die na hun werkzame leven nog hun ritme willen vasthouden. Maar ja, ik 
begin nu ook wel een oude knar te worden en de leeftijd begint mee te spelen.

Eeh, oud? Hoe oud ben je eigenlijk?
64 jaar. (Verbaasd kijk ik Siebe aan, dit zou ik hem niet geven). Dus ik ben niet meer zo 
fanatiek als vroeger, mijn standaardrondje is nu ongeveer zo’n 14 km. In 2003 heb ik mijn 
achillespees gescheurd en was het nog maar de vraag of ik na dat incident weer kon hard-
lopen. Toen las ik iets over barefoot running en dacht wellicht is dit wat voor mij. Sindsdien 
loop ik alleen nog maar op Vibram’s. Dit zijn teenschoenen zonder voetbed, dus als of je op 
blote voeten loopt. Het is wat alternatief en ik denk dat je er ook in moet geloven. Het is een 
hele andere techniek van lopen, je landt meer op je voorvoet en zo activeer ik meer mijn
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achillespees. Het omschakelen van gewone hardloopschoenen naar 
deze manier van lopen, is nog wel een heel traject. De eerste 
maanden heb ik op het strand geoefend om over te schakelen van 
hiellanden - wat je doet bij voorgevormde hardloopschoenen - naar 
teenlanden. In deze zool zit namelijk geen demping, dus het 
vraagt wel om wat oefening om hiermee te lopen. Ik heb ver-
schillende soorten Vibram’s, zo loop ik de Nijmeegse Vierdaagse 
op andere, een met een dikkere zool omdat het asfalt wel 50 gra-
den kan zijn.

Van de zomer zag ik je met een ander ding door de straten gaan…
Een andere passie van mij is steppen en dat doe ik sinds de jaren ’90. Inmiddels ben ik aan 
mijn 3e step of eigenlijk heet het kickbike. De kunst is om met elke been te steppen, je 
springt steeds over van het ene been op het andere been, bijvoorbeeld 3 om 3 in de bebouw-
de kom en daarbuiten 10 om 10. Het been waar je op staat verzuurd wat sneller, vandaar dat  
     het afwisselen echt noodzakelijk is. En dan heb ik ook nog
     een halfbike, met een groot voorwiel en kleine wieltjes achter
     en je stuurt met je lichaam. Het is meer een soort skate-
     boarden dan fietsen. Dit doe ik alleen bij mooi weer in de
     zomer. Het is heel erg moeilijk om er mee te beginnen. Op de
     Mokweg ben ik begonnen, een beetje afgelegen zodat niet 
     iedereen mij kon zien. Daar ga je een beetje heuvelafwaarts
     en dan is het makkelijker opstappen, maar helaas vreselijk 
     gevallen met gekneusde ribben tot gevolgd. Maar het is 
     vreselijk leuk om te doen. Moeilijkheid zit hem in gelijk je
     balans te vinden bij het opstappen. (Siebe laat mij een 
     filmpje zien en het ziet er uit als een soort hardloop be-
     weging op een soort fiets, dus een soort staand fietsen, heel 
     bijzonder, nog nooit zo iets gezien.) De afwisseling van de  
     verschillende sporten vind ik erg prettig.

Wat brengt het sporten je?
Ontspanning, het voelt soms als een vorm van mediteren. Als ik op zondag loop, heb ik het 
idee dat dit hetzelfde gevoel geeft als mensen die in de kerk zitten, een meditatief moment.
In de winter helpt het me om de somberheid buiten de deur te houden. Ik heb heel lang in 
de psychiatrie gewerkt met jongeren met eetstoornissen. Dan ging ik met die jongeren ook 
hardlopen. Boulimia-patiënten zijn vaak mensen die heel erg gefocust zijn op een beloning, 
bijvoorbeeld in de vorm van eten. Door met zo’n iemand te lopen, moet je hun leren dat de 
beloning achteraf komt.

Je komt bij mij over als een positieve vent, wat bedoel je met somberheid?
Dat komt omdat ik het met sporten buiten deur weet te houden, haha. Ik ben een mens bij 
wie dit werkt, maar ik geloof niet dat het voor iedereen hetzelfde werkt. Dus voor iedereen of 
voor ieder karakter is er een eigen manier om iets te vinden om je hoofd leeg te maken.
Ik zit te denken om wellicht nog een opleiding te volgen tot personal 
coach, maar dat is volgens mij nog een hele opleiding. Zonder papiertje 
zou kunnen, maar ik ben wat perfectionistisch, dus graag wel gecertificeerd 
aan de slag. Als ik 67 ben moet ik stoppen als verpleegkundige, maar ik 
ga zeker nog niet met pensioen wellicht ga ik zo iets doen.

Nou, Siebe heeft mij in ieder geval gemotiveerd om mijn hardloopschoenen 
weer eens op te zoeken. Zijn positieve en aanstekelijke manier van vertellen 
nodigt mij uit om actief te worden. Mijns inziens heeft hij geen papiertje 
nodig, door een leuk en inspirerend gesprek komt er ook beweging.

Anita Krijt

 de Vibram’s

 Siebe met kickbike

 de halfbike
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Kerngezond Texel
Kom jij in gezonde actie?

Hoe houd jij jezelf gezond, veerkrachtig en vitaal? Heb je goede 
ideeën/ervaringen die je met je mededorpelingen kunt delen? Kern 
Gezond Texel is op zoek naar deze voorbeelden. De reden hiervoor 
is dat we met elkaar Texel gezonder willen maken. We hebben 
behoorlijk wat uitdagingen op het eiland, zo ook in de zorg. Hierbij 
gaat het om de toegankelijkheid en de betaalbaarheid van allerlei (medische) zorg, nu en in 
de toekomst; we kennen allemaal de verhalen over bijvoorbeeld lange wachtlijsten.

De oplossing hiervoor ligt niet alleen bij zorgverleners. Zelf kun je ook aan de slag met je 
eigen gezondheid om ziektes voor te zijn of om de vervelende gevolgen van ziekte zo klein 
mogelijk te houden. Op het mentale, fysieke en fi nanciële vlak. Vanuit de mogelijkheden die 
je hebt om in actie te komen en niet bij de pakken neer te gaan zitten. Dit geldt voor ieder-
een, jong tot honderd plus. 

Het doel van Kern Gezond Texel is om samen met inwoners, zorg- en welzijnsaanbieders, 
scholen, verenigingen, ondernemers, werkgevers en de gemeente samen te werken aan een 
vitale gemeenschap die plezierig woont en werkt op Texel. De Waal biedt met haar aanbod 
aan activiteiten, maar ook de mooie omgeving, al veel mogelijkheden om in beweging te ko-
men, lekker in je vel te zitten, goed te ontspannen na het harde werken, te verbinden en te 
ontmoeten en gezond te eten.  

Neem eens een kijkje op www.kerngezondtexel.nl. Je vindt er veel leuke initiatieven, 
activiteitenagenda’s en tips om met je gezondheid aan de slag te gaan. Zo ook in De Waal. 
En natuurlijk zijn we benieuwd naar jouw gezondheidsactiviteiten, in De Waal of elders op 
het eiland. Het kan andere Texelaars enthousiast maken en stimuleren deze activiteit ook te 
ondernemen of een andere gezondheidsactie te doen. Daarnaast kunnen we je helpen bij het 
opstarten van initiatieven of bij vraagstukken waar in De Waal tegenaan wordt gelopen.

Geef je activiteiten door via info@kerngezondtexel.nl of bel/app naar 06-12164054. Houd de 
website en de social media van Kern Gezond Texel in de gaten. We plaatsen er steeds nieuwe 
Texelse gezondheidsinitiatieven en leuke tips op voor alle leeftijden.

Coöperatie Kern Gezond Texel
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Uit het Waalder archief: 10-20-30-40 jaar geleden

1983      Wat gaat er gebeuren met de Waalder school?                                                     
Het is nog steeds niet zeker in welke vorm de school in augustus van start kan gaan. Officieel is 
het minimum leerlingenaantal (22 of 24) nog niet bekend. Inmiddels hebben zich 8 nieuwe leer-
lingen opgegeven. 19-4+8=23. Komend voorjaar zouden er daar zelfs nog 4 bijkomen! Gezien de 
laatste circulaire van het ministerie zouden wij per augustus ook basisschool Nieuwe Stijl kunnen 
worden met 22 leerlingen en 8 kleuters. Zodra er nieuws is hoort u van ons.

1993        Reisclub De Waal
De kadettenclub gaat dit jaar voor de 27e keer een dagje uit en wel op 13 mei. De reis gaat dit 
keer naar Groningen en Friesland. Met de boot van 7 uur vertrekken we en gaan eerst richting 
Joure naar de D.E. fabriek. Dit jaar dineren we ‘s avonds voor het eerst op Texel en wel in de 
Casserole van M. Brons in De Koog. Het is een proef maar ik denk dat het zeer goed zal bevallen 
want we hoeven ons nu niet meer te haasten voor de laatste boot. De bus is vol dit jaar en we 
hebben zelfs een wachtlijst (wat een weelde). Maar wilt u een keer mee, dan kunt u zich hiervoor 
opgeven en wie weet is spoedig weer een plaatsje.

2003       FC De Waal
Het voetbalseizoen is sportief en zonder al te veel blessures verlopen. De opkomst was bij de 
meeste wedstrijden redelijk maar kan altijd beter. Van de recreantencompetitie zijn we schitterend 
laatste geworden. De kampioenen zijn de Oosterenders. Volgend jaar pakken we ze in en zijn wij 
eerste! Als afsluiting van de competitie hebben we gebarbecued in het speeltuintje, dat was reuze 
gezellig. Iedereen had z’n eigen spullen, eten en drank meegenomen. De weergoden zorgden 
voor het perfecte weer. Als we volgend jaar kampioen willen worden moeten we een superteam 
hebben en dat hebben we! We gaan er van uit iedereen die het afgelopen seizoen gevoetbald 
heeft er komend seizoen ook weer bij is. Zo niet; laat het ons op tijd weten dan kunnen we wat 
regelen betreffende de transfersom! Als je dit leest en je denkt: ik wil ook bij dit team, meld je dan 
aan!

2013       Vrouwen koken
Na het koken van de kinderen en van de mannen was het op 11 januari de beurt aan de Waalder 
vrouwen. Besloten werd een buffet te maken van zeer diverse schotels en gerechten. Als motto 
werd gekozen: “Wat de boer niet kent… De aanmeldingen voor de maaltijd stroomden al snel bin-
nen. In de loop van de middag begon de “inricht-ploeg” met het aankleden van de ruimte en het 
dekken van de tafels. Toen iedereen binnenkwam zag het er uit als een groot, gezellig restaurant 
met mooi gedekte tafels met verse bloemstukjes en in de hoeken een paar grote pakken hooi als 
verwijzing naar het thema van het eten! Met 65 hongerige gasten werd gestart met pastinaaksoep 
met daarbij in aardewerk bloempotjes gebakken broodjes. Daarna waren er heerlijke ovenschotel, 
salades, pastaschotels, wraps, bonenschotel, enz.. Nadat iedereen (meer dan) voldoende gegeten 
had was er nog een bijzondere chocolade/kastanje taart met daarbij een vlierbloesemsiroop, ap-
peltaart en diverse gevulde flensjes. Iedereen was het erover eens; het was een zéér geslaagde 
avond. Heel gezellig en heel lekker. Zeker voor herhaling vatbaar. Na zo’n avond weet je weer 
waarom het zo gezellig wonen is in De Waal!

       
   Kip Harry

   Ja, kip! De naam doet wellicht anders vermoeden, maar zij is onze avontuurlijke
   kip die graag kijkt of het gras groener is bij de buren. 
   Vaak buurt ze even bij Wies maar ze loopt ook weleens over straat. Op advies 
   van onze kippenadviseur hebben wij bij haar 1 vleugeltje gekortwiekt,… alleen
   kan zij ook goed springen. Dus hup op het hek en hup verder voor wat lekkers, 
   ze is dol op eten. En om haar pootjes te kortwieken daar beginnen we niet aan. 
   Dus mocht je haar een keer op straat zien, geen paniek ze hoort bij ons. En als 
   je wat met je handen klapt, loopt ze zo achter je aan :)
   
            Anita en André Harry aan de scharrel bij Yvonne
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Tuinclub

De Lente staat op springen!!!
De Lente komt eraan, dat zie je aan alles. Alle bollen komen uit de grond, zodra er ook maar 
een klein zonnetje te zien is. Mijn tuin staat vol met sneeuwklokjes en krokussen, en narcis-
sen die al weer hoog staan maar hun bloempjes nog even niet laten zien. De vogeltjes flui-
ten, de eerst lammetjes zijn al geboren, altijd mooi om te zien dat kleine spul. Het wordt ’s 
avonds al langer licht, wat op zich erg prettig is.

Op 1 maart zijn we met een klein clubje dames van de Tuinclub 
naar de Lentetuin in Breezand geweest. Wat een weelde aan 
bollen en bloemen. Het thema dit jaar was muziek, dus allerlei 
platen en foto’s van muzikanten waren versierd met de mooiste 
composities.

Op 3 maart was er de jaarlijkse vergadering van de 
Noord-Hollandse Tuinclubs in St Pancras. Hierbij worden 
uitwisselingen besproken en zaken die de moeite waard zijn 
om uit te proberen, waar enkele van de tuinleden goede 
ervaring mee hebben. Alle clubs worden vertegenwoordigd 
door twee leden. Zo ook van tuinclub De Waal gingen er twee 
dames heen, te weten Marjolijn van den Berg en Hannie 
Bouwman. Wij zijn uitgenodigd door Tuinclub “de Egelantier” in 
Stompetoren om daar verschillende tuinen te bekijken met een 
lunch, ik ben benieuwd. De datum is nog niet bekend, maar als 
we geweest zijn krijgt u dat van ons te horen uiteraard.

We hebben weer folders verzameld, wat er zoal in de buurt
georganiseerd wordt. Inmiddels heb ik gedroogde pitjes gezaaid 
en mijn paprikaatjes en pepertjes en tomatenplantjes piepen uit de aarde - weliswaar in 
potjes in de kamer - maar toch. Wij hebben nieuwe legkippen aangeschaft, want een vers 
eitje ’s ochtends is niet te versmaden. Zelf krijg ik ook veel energie van de eerste zonne-
stralen, lekker lopen met de hond, fietsen naar Den Burg en omgeving. Ook nieuwe plannen 
wat er dit jaar weer gezaaid moet worden in de kas.

Eind deze maand gaan we een workshop houden bij Marja om een mooie tak te versieren met 
allerlei bollen en bloemen. We hebben ideeën genoeg.
Op 26 april gaan we naar Bloeiers in Slootdorp, lekker grasduinen.

Helaas is door ongemak een gewaardeerd lid gestopt, er is plaats voor 2 nieuwe leden.

Namens Tuinclub De Waal,
Tilly Suerink

lentetuin Breezand
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Permacultuur en Voedselbosrand
Vrijdag 17 en zaterdag 18 maart hadden wij een korte cursus ‘Permacultuur en Voedselbos-
rand’ georganiseerd. Het was even spannend of het door kon gaan, omdat we niet veel aan-
meldingen kregen. Last minute lukte het gelukkig toch. We waren met 10 deelnemers, wij 
twee van de organisatie (Ingrid Walpoott en Loes Timmer) en de cursusleider, Madelon 
Oostwoud.

Vrijdagmorgen vertelde Madelon over de basisprincipes en het 
ontstaan  van Permacultuur (= permanente agricultuur). Haar 
verhaal ondersteunde ze met beelden. Vrijdagmiddag ging het 
over Voedselbosrand en hoe je je tuin zou kunnen omzetten naar 
een eetbare tuin met vaste planten. De tweede helft van de 
middag bezochten we ’t Skarrelbossie. Marieke en Monique van 
camping “de Razende Bol” hebben tegenover de camping een stuk 
land beplant met tientallen fruitbomen en –struiken: een echt 
“Voedselbos in wording”. Voor een tweede stuk land worden er 
plannen gemaakt. Simone van ’t Dorpshuis had een heerlijke 
soep met vers stokbrood voor ons klaar staan toen we terug-
kwamen. ’s Avonds gingen we met z’n allen naar Cinema Texel, 
want daar draaide “Onder het maaiveld”. Een prachtige 
Nederlandstalige film over het belang van een gezond bodemleven.

Zaterdag moesten we zelf aan het werk. De bedoeling was om 
een plan voor je eigen tuin/stuk land te ontwerpen. Madelon gaf 
voorbeelden en ondersteuning, zowel voor het ontwerpen als voor het tekenen zelf. Er ont-
stond een levendige discussie tussen de deelnemers onderling over het hoe, wat en waarom 
van hun ontwerp. Tussen de middag bezochten we nog de “tuin van Loes”. Zij heeft immers 
een al heel oude fruit- en bloementuin in De Waal. Een klein paradijsje! 

We hebben veel opgestoken, nieuwe dingen geleerd, plezier beleefd aan het ontwerpen en 
met een boek van Madelon als ondersteuning gaan de deelnemers zich nu bezinnen op de uit-
voering van hun mooie plannen. 

En wij, als organisatie, op een eventueel vervolg.

Ingrid Walpoott

Open tuinendag De Waal
Op zaterdag 17 juni organiseren we een open tuinen dag. Er zijn meerdere tuinen in en rond 
het dorp te bezichtigen. In sommige tuinen worden ook tuin gerelateerde artikelen aangebo-
den zoals bijvoorbeeld stekjes van planten of tuinboeken. Daarnaast kunt u in de tuin genie-
ten van zelfgemaakte taart of iets anders lekker. Dus zet 17 juni vast in de agenda en kom 
gezellig kijken, proeven en verwonderen. 

Mocht u graag mee willen doen en uw tuin ook openstellen dan horen we dat natuurlijk graag 
(mblommert@gmail.com of 06-57944126) 

Met groene groeten, Albert en Martine
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Hemelvaart
Op 18 mei dit jaar is het Hemelvaartsdag: een dag waar we 
als christelijke wereld eigenlijk bijna niet meer bij stilstaan. 
In Nederland is Hemelvaartsdag een officiële feestdag, maar 
het is geen verplichte vrije dag meer. Na die dag is het 
anderhalve week later Pinksteren. Ook al zoiets. Toch is het 
jammer dat we de hemelvaart van Jezus in ons moderne 
bestaan niet meer kennen; want wie weet nog aan welk 
verhaal Hemelvaartsdag gekoppeld is? Wat dat onderliggende 
verhaal betreft: ik las nog eens de tekst die het meest 
uitvoerig vertelt over de hemelvaart van Jezus. Die is te 
vinden in de Bijbel, in Handelingen 1: 1-11. Wat me trof 
waren de heel eenvoudige woorden waarmee beschreven 
wordt hoe Jezus wordt ‘opgenomen’. Het gebeurt gewoon. 
Je ziet het voor je ogen gebeuren, maar je krijgt er geen 
grip op. Het woord hemelvaart wordt niet eens genoemd. 
De mensen die er omheen staan begrijpen pas wat er ge-
beurd is, als ze uit de droom geholpen worden. Eerst blijven ze, nadat Jezus verdwenen is, 
naar de wolken staren. Dan zijn er opeens twee mannen in witte kleren die hen aanspreken: 
“Wat staan jullie daar en kijken op naar de hemel? Ja, Jezus is opgenomen in de hemel, en 
hij zal op dezelfde manier terugkomen.” Die uitleg door twee engelfiguren is kennelijk nodig 
omdat je anders bij God niet zou weten hoe je dit gebeuren kunt begrijpen. Namelijk: Jezus 
heeft juist in zijn hemelvaart de gewone mensenwereld weer voor ogen.

Wat zou dit verhaal ons kunnen vertellen? Er zijn veel dingen waarvan we kunnen zeggen, dat 
het daar níet om gaat. De hemel blijkt niet zoiets als een utopie te zijn. Het is geen ideeënrijk 
achter de werkelijkheid. Daarvoor is de hemel veel te veel met de aarde verbonden. Om het 
voorzichtig en proberend te zeggen: in de hemel is de God van de ware humaniteit en daar-
om is de hemel de plaats van de principiële betrokkenheid met de mensen die lijden. In de 
hemel is doorleefde en getrooste geschiedenis van mensen. Niet zomaar, maar in de hemel is 
de geleefde geschiedenis van mensen die door God geheiligd is. Dat is: apart gezet, bijzonder 
gemaakt. Wie of wat door het gros van de mensen als waardeloos is afgedaan, wordt door 
God behoedzaam in zijn handen genomen; de tranen worden afgeveegd. Wie lijdt of geleden 
heeft wordt mooi gemaakt: geheiligd.

Er gaat een appèl uit van de hemel. Want het zijn niet zomaar ‘mensen in het algemeen’ die 
‘in de hemel’ zijn opgenomen. Ja, Jézus is daarin opgenomen. En hij is voorgegaan door in 
elk geval de profeet Elia, en door Mozes. In de hemel zijn de getekende gezichten te zien 
van heel concrete mensen. Of nee, die gezichten zijn toch weer niet ‘te zien’, want ze zijn 
aan onze blikken onttrokken. We mogen ons van hen, die ons als levenden aanspreken, geen 
starre beelden maken. We kunnen geen grip krijgen op deze mensen om ze vervolgens ‘een 
plaatsje’ te kunnen geven, of om ze naast ons af te leggen. Maar met zijn getekende gezicht, 
zijn gehavende lichaam en zijn concrete geschiedenis, spreekt Jezus óns aan. Jezus is gewor-
den: hij die in de hemel is, bij God. Zijn geschiedenis van vlees en bloed, van brood en wijn, 
van geven en delen, is opgenomen in het enerverende verhaal van God met mensen. Jezus 
heeft recht van spreken. Vanuit de hemel – die plaats waar God is – klinkt dan zijn uitnodi-
ging aan alle mensen om hem begrijpend te antwoorden met een eerlijke, vredige en vrijge-
vige inrichting van ons eigen leven. Nu Jezus is opgenomen in de hemel, laat hij ons niet een-
zaam en alleen doorzwoegen. Hij belooft ons de Heilige Geest die onze trooster en gids kan 
zijn. Dat vieren we met Pinksteren. Alleen omdat het Hemelvaartsdag is geweest kan het bij 
ons ook Pinksteren worden. Allemaal diepgewortelde redenen om te feesten!

      
      Ds. Anne Kooi,

      predikante van de protestantse PKN gemeente 
      De Waal – De Koog – Den Hoorn
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Voor een uitvaart 
naar uw wens

Ook met vragen over een persoonlijke 
invulling kunt u bij ons terecht

 Eigen monumententuin
 Beletteringen, reparatie, restauratie
 Korte levertijd uit voorraad
 Grafversieringen / vazen / lantaarns
 Natuursteen onderhoudsproducten
 Jaarlijks onderhoud over geheel Texel

Mark & Yolanda Pijper
0222-310 168      06-512 832 46

Bernhardlaan 147, 1791 XD Den Burg
www.uitvaartcentrumtexel.nl

ALLES VOOR DE BOUW 
OP ÉÉN ADRES!

Heemskerckstraat 50, Oudeschild. Tel: 362 400

Massage Texel
voor mens en paard

o.a. sport-, ontspanning-, hotstone massage
sportmassage, lymfedrainage en myofacial release 

voor paarden

www.massagetexel.nl
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S M I D T - W I T T E

Waalderstraat 27-29
1791 EB Den Burg - Texel

info@detexelseslijterij.nl
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Texels Welzijn
 
Texels Welzijn vormt het eerste aanspreekpunt voor alle bur-
gers op Texel bij vragen op het gebied van welzijn en 
maatschappelijke ondersteuning. De dorpswerker van De Waal 
denkt met u mee en gaat met u op zoek naar oplossingen op 
maat. Tevens wordt er aandacht geschonken aan onder-
steuning van mantelzorgers. Wanneer u een vraag heeft kunt 
u ook een afspraak maken via onderstaand telefoonnummer, 
waarna de dorpswerker bij u aan huis komt om de situatie te 
bespreken. Ook voor Maatschappelijk werk en Dienstverlening 
kunt u bij haar terecht.

Nieuwe medewerkers Texels Welzijn
In maart 2023 wordt het team van Texels Welzijn uitgebreid met twee nieuwe collega’s, 
Marouscha Stolk en Matty Zegers, zij gaan onder andere De Deel coördineren. De Deel is voor 
mensen met Niet aangeboren hersenletsel en of dementie, mantelzorgers van deze doelgroep 
of geïnteresseerden. 

Sociaal Vitaal in de Wielewaal
Uit onderzoek blijkt dat beweegprogramma’s voor 50+ een positief effect hebben op de 
kwaliteit van leven en zelfredzaamheid. Deelnemers die beweegprogramma’s volgen, hebben 
een betere kwaliteit van leven en ook hun sociaal en psychisch welzijn is beter.
Bewegen en in beweging blijven helpt bij het voorkomen van vallen. Deelname aan Sociaal 
Vitaal stelt u in de gelegenheid om onder toezicht van ervaren sportdocenten met een kleine 
groep leeftijdgenoten te werken aan het onderhouden van uw fysieke  fitheid. Hierbij kunt u 
werken aan de beweeglijkheid van de gewrichten, het verbeteren van de spierfunctie, 
coördinatie en het vergroten van uw algehele uithoudingsvermogen.
Iedere woensdag van 10.30 tot 11.15 uur komt Rosa Vonk van Sportstichting Texel de les 
verzorgen in de Wielewaal. Opgeven kan bij  de sportstichting Texel 0222-313471 of kom 
langs op woensdagochtend voor meer informatie. Uiteraard is het mogelijk om vrijblijvend 
een keer mee te doen met een van de lessen.

Actie voor Texelaars met energiearmoede
Het Texelfonds, Stichting Texels Welzijn, Bewindvoering Texel en de Gemeente Texel hebben 
de handen ineengeslagen. Texelaars - inwoners van 18 jaar en ouder, met een eigen 
energieaansluiting - die door hun energiekosten in een schrijnende situatie komen, kunnen 
zich melden bij Stichting Texels Welzijn. In een persoonlijk gesprek wordt gekeken of be-
taling uit eigen middelen niet mogelijk is, of alle bestaande regelingen al zijn benut en of een 
bijdrage van het Texelfonds kan bijdragen aan verlichting van het probleem. Dit gebeurt met 
respect voor privacy, laagdrempelig én (vooral) snel. 
Tot en met 30 juni 2023 kunnen aanvragen tot ondersteuning worden ingediend bij Stichting 
Texels Welzijn, tel. 0222-312696. Rechtstreeks aanvragen bij het Texelfonds is niet mogelijk.

Texelse Fietsbeurs in Sporthal TXL
Sportstichting Texel organiseert in samenwerking met Texels Welzijn en Seniorenvereniging 
Texel op zaterdag 22 april voor de eerste keer de Texelse Fietsbeurs. De beurs is toegespitst 
op elektrische fietsen en aangepaste rijwielen en heeft als thema ‘Veilig en met plezier op de 
fiets!’. 

Voor een uitvaart 
naar uw wens

Ook met vragen over een persoonlijke 
invulling kunt u bij ons terecht

 Eigen monumententuin
 Beletteringen, reparatie, restauratie
 Korte levertijd uit voorraad
 Grafversieringen / vazen / lantaarns
 Natuursteen onderhoudsproducten
 Jaarlijks onderhoud over geheel Texel

Mark & Yolanda Pijper
0222-310 168      06-512 832 46

Bernhardlaan 147, 1791 XD Den Burg
www.uitvaartcentrumtexel.nl

ALLES VOOR DE BOUW 
OP ÉÉN ADRES!

Heemskerckstraat 50, Oudeschild. Tel: 362 400

Massage Texel
voor mens en paard

o.a. sport-, ontspanning-, hotstone massage
sportmassage, lymfedrainage en myofacial release 
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www.massagetexel.nl
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Er kan een proefrondje worden gemaakt op 
verschillende type fietsen en op de kramenmarkt 
wordt informatie gegeven over o.a. veiligheid en 
fietsverzekeringen. Daarnaast zijn er helmen en 
fietsaccessoires, kun je een oogmeting laten 
doen of kennisnemen van de zogeheten 
FietsFit Oefeningen, om fit aan je fietstocht te 
beginnen. Het volledige programma wordt kort 
van te voren via de Texelse Courant en 
www.sportstichtingtexel.nl/fietsbeurs bekend-
gemaakt.

De beurs in Sporthal TXL begint om 10.00 uur 
en duurt tot 15.00 uur. De entree bedraagt € 2,50, inclusief koffie en koek. Leden van 
Seniorenvereniging Texel en vrijwilligers van Texel Welzijn hebben gratis toegang.

Texels Welzijn dorpswerker De Waal: Barbara Pieterse  
Tel. 312696 | B.pieterse@texelswelzijn.nl 
Bereikbaar van maandag t/m vrijdag.            
   

Verslag van de bijeenkomst 
‘Mooier De Waal’ op 13 februari 2023

Opening: dhr. Schouwstra opent het overleg en heet allen welkom. 
Het definitieve ontwerp wordt gepresenteerd. De wensen van de bewoners zijn zo veel als 
mogelijk verwerkt in het ontwerp.

Wat is er aangepast t.o.v. vorige ontwerp: er komen geen bomen in de straat en 3 parkeer-
vakken aan de noord-zijde. Het fietspad wordt verlegd en de inrit wordt aangepast. De Som-
meltjesweg wordt versmald tot 3.50 mtr aan het eind naar het pleintje toe. Het pleintje wordt 
verplaatst en vergroot, met een wandelpaadje. De picknickbank, watertappunt, fietsenstal-
ling, zwerfkeien en beeldje komen terug. Er komt een extra plantvak bij huisnummer 42. Na 
de bijeenkomst is unaniem besloten met de direct aangrenzende bewoners dat het plantvak 
verdwijnt en dit een extra parkeervak gaat worden. (De tekening moet hiervoor nog aange-
past worden).

Beplanting: mw. Reus geeft uitleg over de beplanting. Per plantvak komt 1 hogere struik en 
verder laagblijvende beplanting. Meerdere bomen worden geplant bij het pleintje t.b.v. scha-
duw en ook aan de andere zijde van het fietspad, zodat een groene entree ontstaat. Aan bei-
de zijden van de entree komt ook een boom (hier staat al een boom, volgens bewoner).
Op het pleintje worden bloemen/kruidenmengsels toegepast. Voor de struiken worden o.a. 
meidoorns/sleedoorns en lijsterbessen geplant. Bij de huisnummers 51/57 worden potten ge-
plaatst met beplanting i.p.v. een geveltuintje.

Planning: de uitvoering start op 13 maart en duurt ongeveer 2 maanden. De straat wordt in 1 
keer opgebroken en de aanleg geschiedt vervolgens vanaf de zijkanten (banden en plantvak-
ken worden eerst aangelegd). De straat wordt als laatste gelegd. Woningen blijven bereikbaar 
per fiets/lopend. De stenen worden hergebruikt, maar voor de inritten worden tweedehands 
gele stenen gebruikt welke reeds ingekocht zijn door de aannemer om iedereen uniform de-
zelfde kleur oprit te geven.

Bereikbaarheid: Het Vermaningspad (er komen rijplaten) kan gebruikt worden als toegangs-
weg. Er worden rijplaten gelegd langs de Sommeltjesweg om te parkeren en er kan ge-

doortrappen begon als project om ouderen veilig te laten fietsen
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geparkeerd worden op parkeerplaats Groeneweggetje. Ook hier worden rijplaten gelegd.

Afval: Bewoners kunnen hun containers aan de straat zetten. De aannemer zorgt dat de con-
tainers geleegd worden en weer ter plaatse komen. Wilt u wel het huisnummer er op zetten? 
Bedrijfsafval kan i.o.m. met de aannemer (dhr. Bouke Minkema: gebruikt shovel) afgevoerd 
worden of men kan deze containers zelf naar het Vermaningspad brengen.
Diversen: met de hulpdiensten zijn afspraken over bereikbaarheid. Maximaal 75 mtr weg mag 
opgebroken zijn. Er ligt een korrelbaan of rijplaten.

Bij verbouwingsplannen of leveringen van groot materiaal contact opnemen met de uitvoer-
der. Zij zorgen voor aflevering aan huis.
Contactgegevens: Assistent uitvoerder en uitvoerder Strukton
Rob Piekart (is altijd op het werk) tel: 06-53 542 995 of via de mail aan Bouke Minkema: 
bouke.minkema@strukton.com
Toezichthouder gemeente: Jeroen Schouwstra tel: 06-52 334 235 of via de mail: info@
schouwstra-civiel.nl

De gemeente

Verslag Dorpenronde De Waal
Vergadering Dorpscommissie De Waal   
Datum 13 maart 2023
Locatie : Dorpshuis De Wielewaal    
Tijd 08:00 – 21:15 uur
Deelnemers: College van B&W; Dorpscommissie De Waal, ca. 50 dorpsbewoners
Afwezig: wethouder Hooijschuur

Verslaglegging: K. Moerbeek

1. Opening 
 De voorzitter, de heer Kooger, opent de avond.

2. Kennismaking met collegeleden
 Als eerste stelt het nieuwe college zich voor met hun bijbehorende portefeuille.
 Wethouder Hooijschuur is afwezig wegens ziekte.

Burgemeester: Uitdehaag 

1. Voor en door bewoners
• Coördinatie uitvoering en vaststelling beleid
• Gemeentewinkel en dienstverlening
• Gemeenschappelijke Regeling Waddeneilanden
• P&O en gemeentelijke organisatie
• Overleg Politie
• Contacten KNRM
• Overleg Veiligheidsregio
• Begraafplaatsen
• ICT, digitale toegankelijkheid
• Archiefwet
• Bewaking procedures en kwaliteit
• Bezwaarschriften en klachten
• Regionale samenwerking
• Kabinetszaken

2. Zorg voor elkaar en veiligheid op orde
• Openbare orde en veiligheid, horeca, politie, brandweer, strandvonderij, handhaving
• Integraal handhavingsbeleid



De krant
van Texel
is ook
de krant
van
De Waal!
Juist nu is het lokale nieuws belangrijker dan ooit.
De Texelse Courant bericht al ruim 130 jaar over wat
er op Texel speelt, houdt de lokale politiek en
overheid scherp, doet verslag van de samenleving,
verbindt ons als eilanders.

Neem ook een abonnement!
Bel 0222-362600 of mail naar info@lenr.nl
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De krant 
van Texel 
is ook 
de krant 
van 
De Waal!
Juist nu is het lokale nieuws belangrijker dan ooit. 
De Texelse Courant bericht al ruim 130 jaar over wat 
er op Texel speelt, houdt de lokale politiek en 
overheid scherp, doet verslag van de samenleving, 
verbindt ons als eilanders.

Neem ook een abonnement! 
Bel 0222-362600 of mail naar info@lenr.nl 

3. Mooi en gastvrij Texel
• Rijkswaterstaat
• Hoogheemraadschap

8b. Goede Bereikbaarheid
• Vervanging TESO-bruggen, Maritiem cluster Den Helder

PROJECTEN:
• Uitvoering Burgerberaad

Wethouder Hooijschuur – 1ste loco-burgemeester

1.Voor en door bewoners
• Communicatie: participatie en participatieve beleidsvorming
• Dorpen: dorpshuizen en dorpscommissies
• Vergunningen en Subsidies: vergunningenverlening subsidieverlening

4b. Texel werkt
• Gebiedsontwikkeling, bestemmingsplannen, ruimtelijke ordening, rioolbeleid en bedrijven-
 terreinen/lichte industrie
• Maatschappelijk vastgoed en gebouwenbeheer
• Beheer openbare ruimte en wegen

8b. Goede Bereikbaarheid
• Verkeer en Vervoer: mobiliteit, parkeren en wegenbeheer
• Parkeren en Texelvignet
• Openbaar vervoer

Financiën (exclusief Inkoop- en aanbestedingsbeleid)
• Financieel beheer en beleid
• Planning en control
• Lokale lasten

PROJECTEN:
• Parkeerinformatie-systeem

Wethouder van de Belt – 2de loco-burgemeester

2. Zorg voor elkaar en veiligheid op orde
• Jeugdwet
• Participatiewet 
• Wet Maatschappelijke Ondersteuning
• Welzijn
• Volksgezondheid

5. Toekomst voor de jeugd
• Onderwijs en zorg
• passend onderwijs
• voor- en naschoolse educatie
• Eilandsmodel

6. Samen beleven en bewegen
• Sport en verenigingsleven
• Cultuurbeleid
• Monumentenbeleid
• (Onderwater-) archeologie

8a. Goed Wonen
• Wonen
• Grondexploitaties en grondprijsbeleid
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PROJECTEN:
• Ontwikkeling Thijssehuis
• Groeneplaats fase 2
• Ontwikkeling woningbouwlocaties
• Tuunen 2
• Realiseren tijdelijke woningen
• De Bolder/ Huis van ontwikkeling

Wethouder Kieft – 3de loco-burgemeester

3.  Mooi en gastvrij Texel
• Toerisme
• Museumbeleid
• Natuur, landschap en landbouw
• Omgevingswet en omgevingsvisie
• Kustverdediging (strategie, Provinciaal Overleg Kust)

4b. Texel werkt
• Economie: economie en vestigingsbeleid
• Haven Oudeschild en visserij

7.  Duurzaam, schoon en innovatief
• Duurzaamheid en innovatie

• Afval en grondstoffen beleid
• Omgevingsvisie
• Waterbeleid

Financiën
• In- en aankoopbeleid

PROJECTEN:
• Uitvoeringsplan Energie voor Texel
• Transitievisie Warmte
• Klimaatadaptatie
• Ontwikkeling haven Oudeschild
• Toeristische toekomstvisie

Na het voorstelrondje gaan de aanwezigen in gesprek met leden van het college. Inwoners kunnen op 
briefjes hun vraag stellen. Als het duidelijk leesbaar is en met vermelding van emailadres of postadres, 
komt er een schriftelijk antwoord.

Terugkoppeling
Burgemeester:
• Er wordt veel buiten de parkeervakken geparkeerd. Dit kan online aangegeven worden met de  
 locatie. Er zal meer aandacht aan besteed worden door de boa’s hierheen te sturen.
• In de Waal worden geen tot weinig huizen gebouwd, dit is niet goed voor de levendigheid van  
 het dorp. Er wordt gesproken om eventueel huizen te bouwen op het bedrijventerrein mochten  
 de bedrijven die daar zitten, op eigen initiatief, verhuizen naar elders. Er moet dan wel een 
 bestemmingswijziging plaatsvinden. De gemeente staat hier welwillend in.
 Andere gedachte is huizen op plek van het Dorpshuis, Dorpshuis in ander gebouw.

Wethouder van de Belt:
• Inhakend op Dorpshuis. De vraag is: wat willen we met het Dorpshuis. We moeten hier op de  
 langere termijn naar kijken. Het is een oud gebouw.
• Er is ooit gesproken over 7 woningen op de Polderweg – is daar een plan voor? Staat hier iets  
 over in het bestemmingsplan? Dit zal worden uitgezocht.
• Meer aandacht voor jeugdzorg. Hoe staat het nu? We willen weten waarom iets niet lukt. We  
 moeten dit goed faciliteren. De gemeente doet over individuele situaties geen mededelingen. 
• Er zijn veel bungalowparken, maar weinig huizen. Veel verstening. Dit was nooit een probleem,  
 de economie vaart er wel bij. Nu wordt er geklaagd dat er veel toeristen zijn en gaat men hier  
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 anders over denken.
• Wel huizen voor toeristen, geen huizen voor bewoners.
 Er is veel voorbereid, er worden de komende jaren circa 600 woningen gebouwd. Geen wo-
 ningen in De Waal en De Koog.
• Splitsen van woningen. Er is een succesvolle bijeenkomst geweest over dit onderwerp. Er zijn  
 veel vragen op ons afgekomen. De vraag is nu, moeten we hier beleid voor maken of handelen  
 we individuele vragen af. 
• De brede betonnen fietspaden in de bossen worden als lelijk beschouwd. 
• Woonplicht. Is een lastig onderwerp. We zetten hier wel op in. Voorbeelden 1 hier ingeschreven  
 en 1 in Amsterdam ingeschreven.
• Permanent wonen in vakantiewoningen. Een vakantiewoning is geen permanente woning. Per- 
 mante woningen moeten voldoen aan andere normen dan een vakantiewoning. Op een 
 vakantiepark is het niet mogelijk om de vakantiehuizen permanent te verhuren. Heel soms 
 gebeurt dit nu tijdelijk omdat er geen andere oplossing is.

Wethouder Kieft:
• Het project t.a.v. inzameling plastic flesjes door de Bolder staat stil,. Het was de bedoeling de  
 Bolder deze te laten verzamelen en dan te recyclen tot bloempotjes.
• Afvalinzameling. Hoe zit het met het inzamelen van groen en plastic als er een ondergrondse  
 container is. Hoe wordt dit gescheiden (net zoals bewoners 3 containers hebben om afval te   
 scheiden). De ondergrondse container is alleen bestemd voor restafval. Groen en plastic moeten  
 op een elders aangegeven plek worden afgegeven.
 Er komt een nieuw afvalstoffenplan. Er is veel restafval op Texel, dit moet minder. Nu is het 238  
 kilo per jaar en moet naar 100 kilo per jaar.
 Dit moet beter worden georganiseerd.
 We moeten ook met de ondernemers in gesprek hoe zij de toerist het afval willen laten schei-
 den. Diverse opties komen in het nieuwe recycleplan/afvalstoffenplan wat naar de raad gaat.
• Omgevingsvisie – participatie.
 Dit wordt een intensief project. Hoe wil je dat het dorp er over 20 jaar uitziet. Het wordt een  
 ambitieus plan waar we iedereen voor nodig hebben. We komen hiervoor 3 maal terug in het  
 dorp om hier over te praten. Ook komen er posters met vragen / verwijzing naar vragen in de  
 personages van een kleinkind dat met haar opa over het verleden en de toekomst praat. Dit als  
 uitnodiging aan bewoners om mee te denken. In de participatie worden gedachten opgehaald,  
 wordt teruggekoppeld wat de gemeenteraad aan ideeën heeft en zal het conceptplan worden  
 gedeeld.

De heer Brouwer (manager Gemeentewerken, als vervanger van wethouder Hooijschuur):
• Verlichting – hier wordt bij agendapunt 5 op teruggekomen.
• Voor het Dorpshuis wordt vaak geparkeerd, kunnen hier grote keien in de berm komen zodat dit  
 niet meer gebeurt. Het wegdek voor het Dorpshuis is slecht, dit is nog een bouwstraat. Zijn er  
 plannen om dit aan te pakken.
• Bewegwijzering Hogereind is slecht aangegeven. Zal vanavond nog aandacht aan besteed wor- 
 den.
• Brug fietspad Zaandammerdijk. Er staan 2 paaltjes waarvan er 1 behoorlijk scheef staat.  Kan  
 deze rechtgezet worden.
 Er staat een groot bord met uitleg route fietspad. Dit staat te dicht bij de brug. Mensen die hier  
 fietsen en bij het bord stil staan blokkeren hierdoor de brug zodat andere fietsers er niet langs  
 kunnen. Kan het bord wat verplaatst worden.

PAUZE

3. Huis van Ontwikkeling
 Wethouder van de Belt vertelt over het nieuwe project Huis van Ontwikkeling in combinatie met  
 de Bolder. Er liggen veel uitdagingen in de toekomst.
 Als we doorgaan zoals nu gaat het niet goed. We moeten ervoor zorgen dat er een sociale 
 werkplaats blijft op Texel.
 Betere samenwerking.
 Betere ondersteuning.
 Toekomstbestendig.
 Willen wel de beschutte werkplekken behouden, meer doelgroepen. Er zal een klankbordgroep
 worden opgezet. Er zal input moeten komen. Mensen die ideeën hebben kunnen zich 
 aanmelden. Het zal verder worden uitgewerkt en zal daarna naar de Raad gaan.
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4. Uitvoering van de werkzaamheden in het kader van “Mooier de Waal”
 Circa 2 jaar geleden zijn er 3 locaties in De Waal benoemd waar de gemeente mee aan de slag  
 zou kunnen gaan (shared space). In het kader hiervan zijn we nu aan de slag gegaan met de  
 entree van het dorp.
 Het fietspad zal het eerstvolgende project zijn. Wanneer hiermee begonnen wordt is nog niet  
 bekend. Hierbij wordt gekeken of het als onderhoud al eerder opgepakt kan worden.
 Als derde op rij Bomendiek/Sommeltjesweg. Dit staat nog niet in de planning en het kan zijn  
 dat dit nog wel enige tijd gaat duren. De planning is afhankelijk van beschikbaar geld en be-  
 schikbare capaciteit om het werk voor te bereiden en uit te voeren. 

5. Verlichting Bomendiek en Langwaal over de Sommeltjesweg
 De Raad heeft jaren geleden het verlichtingsplan vastgesteld – met als uitgangspunt de kern- 
 waarde nachtelijke duisternis. Dit wil de gemeente zo houden. Na 23:00 uur geen verlichting  
 meer.
 Er wordt o.a. gevraagd om verlichting bij de oversteek naar de Langwaal en bij Bomendiek bij  
 fietspad. Het is daar gevaarlijk om over te steken.
 De heer Brouwer wijst erop dat 1 lantaarnpaal het niet veiliger maakt. Er is besloten het 
 Buitengebied niet te verlichten. Als je hier aan toegeeft, komen de andere dorpen ook. 
 Er wordt gevraagd flexibel om te gaan met verlichting op punten waar het logisch is, voor de  
 veiligheid.
 Er bestaat ook slimme verlichting, de lamp gaat aan bij benadering.
 Denken in oplossingen.
 Niet iedereen in de zaal wenst extra verlichting. Ook wordt er suggestie gedaan om de huidige  
 lantaarnpalen langer dan tot 23 uur te laten branden.
 Er worden nu geen toezeggingen gedaan m.b.t. de verlichting.
 Wethouder Kieft zegt wel toe dit te bespreken in de collegevergadering van 21 maart, wat is  
 precies het beleid wat we hierover hebben afgesproken.

6. Parkeerplaats Groeneweg (verlichting en elektrische laadpaal)
 Er wordt gemeld dat het Groenewegje één prutbende is. Waar er eerder rijplaten lagen bij 
 werkzaamheden, ligt er nu niets. 
 Rijplaten zijn volgens de aannemer niet te krijgen op dit moment, we moeten roeien met de  
 riemen die we hebben. Er komt een voorstel uit de zaal voor kunststofrijplaten, die wel op 
 voorraad schijnen te zijn. De heer Brouwer zal de toezichthouder vragen hiernaar te kijken.
 De vraag uit het dorp is om de verlichting op het parkeerterrein Groeneweg te verbeteren door  
 met 1 paal uit te breiden. Dit zal worden bekeken. Overigens schijnt de verlichting de hele   
 nacht terwijl dat niet de bedoeling is. Bij de leverancier van de Texelse verlichting is dit bekend,  
 en zij werken eraan om alle knelpunten op Texel op te lossen. 
 Ieder kan een openbare elektrische laadpaal aanvragen. Dit kan via de site van  de gemeente.

7. De Staart: Ruiterpad en Wandelpad 
 Langs de wegen in het buitengebied mag gewandeld wor den in de berm en op de fietspaden,  
 maar worden langs de weg geen officiële wandelpaden aangelegd.  Om te kijken wat er mo-
 gelijk is kan er een gesprek aangevraagd worden met Natuurmonumenten of de Lieuw. Deze  
 actie wordt door de dorpscommissie opgepakt.

8. Rondvraag
 Meierblis. Er is goede hoop dat dit mag doorgaan. De burgemeester kan nog geen mede-
 delingen doen omdat er nog geen besluit is genomen. Bekendmaking volgt wel via de media. 

 Graskeien op De Staart. Deze liggen er niet lekker in. Als je met de fiets erin komt loopt dit niet  
 goed af.
 Dit zal in de gaten gehouden worden.

 Voorheen was de heer Lely aangesteld als aanspreekpunt voor Veilig Verkeer Nederland. Als je  
 vragen had kon je bij hem terecht.
 Er is niemand herbenoemd na zijn overlijden.
 Mocht je aanspreekpunt willen zijn kun je dit zelf bij VVN bekend maken.

9. Sluiting
 Om 22:20 uur sluit de voorzitter de vergadering.



 




